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Insular Dietetica

Insular Dietetica S.L.

KOMBU (L) - 100GR.

12,43 €

EAN13 : 8713576271744

APV,SGL,T11,T12,T13

Kombu se usa como guarniciA3n.A Enjuague varias veces, remojar durante 15 minutos y escurrir.A Deseche
el agua de remojo.A Hervir le Kombu si es necesario.A aproximadamente 20 minutos, junto con otras
verduras.A
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