
Insular Dietetica
Insular Dietetica S.L.

GARBANZOS - 500GR.

  4,52 €  

 EAN13 :  8423903003985

T00,T01,T03,T04,T05,T06
Poner en remojo la vÃspera. Lavarlos. Poner a cocer agua con el agua ya caliente cubiertos por unos tres
dedos de agua. Deja hervir a fuego medio aprox. 45 minutos en olla de presiÃ³n Ã³ 2 horas en cazuela. 
InformaciÃ³n

Copyright ©2024  -  Insular Dietetica S.L.  -  http://www.insulardietetica.com _PN_PAGE 1 _PN_OF 1

http://www.insulardietetica.com
http://www.insulardietetica.com/index2.php?page=shop.infopage&amp;vendor_id=1&amp;output=lite&amp;option=com_virtuemart&amp;Itemid=109
http://www.insulardietetica.com

